Ecole d’Art Martiaux Traditionnel Sino-Vietnamien

- “BAN CHAT CUA RONG” -

Vo Pao Ban Chat

Pour tout renseignements : 06 77 27 94 38
MAIL : banchatcuarong13@gmail.com

D’'une maniére générale le « Vo6 Dao Ban Chit » permet : "L'épanouissement de
I'individu, tant physique que psychologique et relationnel.”

En particulier, on peut noter :

Pour les ENFANTS a partir du CP: que le « Vo Pao Ban Chat » permet d'une facon plus
spécifique :

- le développement global de la motricité (coordination, dissociation,
Equilibre, mémoire, concentration...)

- le développement des capacités fonctionnelles (souplesse, endurance,
Vitesse...)

- le développement de la socialisation (prise de risque, autonomie,

initiative, intégration dans le groupe, acceptation des

différences, respect des autres et des régles...)

- le développement des connaissances (histoire, philosophie).

Pour les ADOS : En intégrant les points exposés ci-dessus, le « V6 Pao Ban Chat » permet
plus particulierement pour cette période de la vie :

- le développement de la confiance en soi, jusqu'a la " maitrise de

soi ".

- le développement de la volonté.

- la découverte de la coopération, de la solidarité et des

responsabilités.

- I'intégration dans la vie sociale.

Pour les ADULTES : Le « Vo Pao Ban Chat » permet :
- le développement et I'entretien de la forme physique.
= de lutter contre le stress journalier
- de s'intégrer dans une vie sociale épanouissante et
responsabilisante.




Fiche d’inscription
« Adultes Débutants »

Frais d’inscription :
- Tenue obligatoire pour débutants : 72 €
(Kimono + Ceinture)
- Cotisation annuelle = 200 €
- Licence Loisir annuelle = 20 €

Trois possibilités de paiement vous sont proposées :

|:| Paiement a ’année en 1 seule fois
Un réglement de 292 € (Cotisation annuelle + Licence annuelle + Tenue)

|:| Paiement a ’année en 2 fois
Un 1° chéque de 182 € (Cotisation + Licence annuelle + la Tenue)
Un 2° chéque de 110 € (Cotisations)

|:| Paiement a I’année en 5 fois
Un 1° chéque de 132 € (Cotisation + Licence annuelle + la Tenue)
Puis 4 chéques de 40 € qui seront encaissés vers le 10 de chaque mois.

Nom : Prénom :

Adresse :
Codepostal : —— Ville:
Téléphone Fixe : / / / /
N° Mobiles : / / / /

Date de naissance : / /

Mail :

Observations éventuelles :

Piéces a fournir : 1 photo d’identité récente + le Réglement Intérieur (daté, Lu et Approuvé et
signé avec Nom et Prénom) + Le Droit a I’image + 1 certificat médical (valable 3 saisons), de
moins d’un mois, avec la mention : « Apte a la pratique du VIET VO DAO en loisir et
compétition ».

Sans le dossier complet L.’accés aux cours sera refusé.

Attention nous rappelons que Dinscription se paye a I’année.
En cas d’absence ou d’arrét divers de la part de ’adhérent, les sommes ne seront pas remboursées.
Les vacances scolaires ne sont pas déduites du tarif.

Signature de I’adhérent



,

FEDERATION ARTS MARTIAUX AUTONOMES

CERTIFICAT MEDICAL

(Article L231-2 du code du sport)

Nete e /o) - [

Et n’avoir décelé aucune contre-indication a la pratique en compétition ou en loisir.

Taekwondo Hapkido ¢ Autre discipline (noter la discipline) :_
Date (/mm/acco) : [

Signature du Médecin (obligatoire) Tampon du Médecin (obligatoire)

Données morphologiques facultatives communiquées pour permettre une analyse globale fédérale anonyme :

FEDERATION ARTS MARTIAUX AUTONOMES

Association loi 1901 — Siret : 902 584 085 00010 — APE : 93127



Rappel : Les entrainements sont dirigés par des Professeurs diplomés d’état ou
diplomeés fédéral qui se référent aux meéethodes d'enseignement de la progression
francaise ; au sein du club ils sont les seules habilités et les plus compétent en matiere
d'enseignement des activités physique et sportive, ils ont donc toute autorité quant a
I'organisation de leurs séances.

7.3 Les Adhérents.

L’information des membres du club s’effectue principalement par affichage au dojo, sur
le site internet du club, sur le compte et page Facebook du club, de vive voix, par
circulaire distribuées durant les cours, et plus rarement par mail.

Reglement Intérieur établi par Le Maitre et Membres Fondateurs, le
Directeur, le Conseil d’Administration et les Membres du Bureau

Nom et Prénom des représentants légaux (pour adhérents mineurs) ou de
I'adhérent :

Signatures des représentants légaux (pour adhérents mineurs) ou
adhérent précédé de « Lu et approuvé » :
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AUTORISATION DROIT A LIMAGE de I'école d’arts martiaux « Ban Chat Clla Rong ».

Dans le cadre de notre association, des photos ou vidéos de votre enfant ou de vous-méme (adultes) peuvent étre utilisées en vue du promouvoir nos activités.
Nous sollicitons donc votre autorisation, sans date limite dans le temps.

JE SOUSSIONE (). ettt e, ,, agissantenqualitéde ......cooiiiiiiii e,
[] Autorise I'école d’arts martiaux « BAn Chat Clia Rong » a utiliser I'image de mon enfant ou mon image pour promouvoir ses activités dans le cadre de ses locaux d’entrainements.
[ ] Autorise I'école d’arts martiaux « Ba&n Chat Clia Réng » a utiliser 'image de mon enfant ou mon image en dehors de ses locaux d’entrainements, soit :

Sur le blog/le site de I'association/du club, sur des CD roms ou DVD de compétitions/de rencontres /de démonstrations, sur des journaux, prospectus, flyers ayant pour but
de promouvoir le club, I'association.

NB :
- Les |égendes ou commentaires ne permettront en aucun cas d'identifier I'enfant ou le pratiquant.
- Possibilité de masquer le visage sur les images de groupe (photos et vidéos).

[] Refuse toute publication de photos ou vidéos de mon enfant ou moi-méme

A e, Signature



